
Alle Rechte an VDT, einschließlich des Urheberrechtes und des geistigen Eigentums liegen bei “Innovative Horse & Rider Academy” und es ist jede Verwendung, welcher Art auch immer, durch 

Dritte ohne ausdrückliche schriftliche Genehmigung durch “Innovative Horse & Rider Academy” untersagt und wird im Falle des Zuwiderhandelns gerichtlich geahndet. 
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KEEP CALM & RIDE VIRTUAL 

                                        VDT - light 07       20x40 

Aufgabe Bemerkung 

1. A 
X 
 

C 

Einreiten im Arbeitstrab 
Halt, Gruß, im Arbeitstrab 
anreiten 
Rechte Hand 

 

2. M - F Einfache Schlangenlinie  

3. K – M 
M 

Wechseln, leichttraben 
aussitzen 

 

4. H - K Einfache Schlangenlinie  

5. F – H 
H 
 

Wechseln, leichttraben 
aussitzen 

 

6. C 
X 
C 
 
 

 Große Tour ½ herum 
Mittelschritt, Große Tour ½ herum 
geradeaus 

 

7. M – E 
E 

Wechseln 
Arbeitstrab 

 

8. Zw. K&A Arbeitsgalopp  

9. A 
A 

Große Tour, 1x herum 
Geradeaus 

 

10. M Arbeitstrab leichttraben  

11. C 
X 

Große Tour, ½ x herum 
Tourenwechsel 

 

12. Vor A 
 

A 
 

A 

Aussitzen 
 
Arbeitsgalopp, große Tour 1x 
herum 
Geradeaus 

 

13. H Arbeitstrab leichttraben  

14. B 
 

Aussitzen 
 

 

15. A 
X 
 

Aus der Mitte 
Halt, Gruß 
 

 

 Verlassen der Bahn bei A im Schritt am langen Zügel 
Zur Sicherstellung, dass keine alten Videos eingeschickt werden, muss auf der Schabracke ein ca.  

15x15 cm großes blaues Papier/Stoff befestigt sein! 


